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Общие положения 
 
Настоящие Правила внутреннего распорядка учащихся разработаны в соответствии с Феде-

ральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и 
Порядком применения к учащимся и снятия с учащихся мер дисциплинарного взыскания,  утвер-
жденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 15 марта 2013 г. 
№ 185, уставом МБУ ДО ДООЦ «Каскад»(далее Центр), с учетом мнения  учащихся и  родителей. 

Целями настоящих Правил являются создание благоприятной обстановки для обучения, 
безопасных условий пребывания в Центре и на его территории, воспитание уважения к человече-
ской личности, развитие навыков культурного поведения в обществе и успешному обучению вы-
бранного вида спорта . 

 
1. Общие правила 

 
1.1. Учащиеся Центра должны быть ознакомлены с Уставом (раздел «Участники обра-

зовательного процесса». 
1.2. Учащиеся Центра  ведут себя честно и достойно, соблюдают нормы морали и этики 

в отношениях между собой и со старшими. 
1.3. Учащиеся обязаны: 
1.3.1. проявлять уважение к старшим; 
1.3.2. помогать младшим, когда им нужна помощь; 
1.3.3. аккуратно обращаться с имуществом Центра, а также со своими и чужими 

вещами; 
1.3.4. выполнять требования педагогов и других работников Центра. 
1.4. Учащиеся обращаются к педагогам по имени, отчеству и на «Вы», к незнакомым 

взрослым – тоже на «Вы». 
1.5. Учащиеся должны уступать дорогу взрослым; старшие пропускают вперед млад-

ших; мальчики – девочек. 
1.6. Для  выяснения отношений Учащиеся никогда не применяют физическую силу и не 

употребляют грубых выражений. Применение физической силы оскорбляет достоинство человека 
и в Центре категорически запрещается. 

1.7. Учащимся запрещается: 
1.7.1. уходить из Центра и с его территории во время занятий без разрешения педа-

гога или руководителей Центра; 
1.7.2. самовольно покидать спортивные, культурные и массовые мероприятия; 
1.7.3. приносить и использовать в Центре и на его территории оружие, взрывчатые 

и огнеопасные вещества, горючие жидкости, пиротехнические изделия, газовые баллончики, сига-
реты, спиртные напитки, наркотики, одурманивающие средства, а также ядовитые и токсичные 
вещества. 

1.8. В Центре категорически запрещено, поскольку представляет опасность для жизни и 
здоровья учащихся: 

1.8.1. залезать на подоконники, шкафы, оборудование помещений, здания; 
1.8.2. кататься и пользоваться подъемником без разрешения педагога и обслужива-

ющего персонала, с силой толкать других учеников; 
1.8.3. открывать и входить в хозяйственные помещения Центра, не предназначен-

ные для нахождения там людей; 
1.8.4. открывать электрические шкафы; 
1.8.5. залезать на технические опоры и оборудование. 
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2. Режим образовательного процесса 
 

2.1. В Центре используется  организация образовательного процесса по триместрам: 
1-й триместр с 01.09. по 15.12. 
2-й триместр с 16.12. по 31.03. 
3-й триместр с 01.04. по 15.07. 
2.2. Календарный график на каждый учебный год утверждается приказом директора Центра. 
2.3. Учебные занятия начинаются согласно расписания . 
2.4. Расписание учебных занятий составляется в строгом соответствии с требованиями «Са-

нитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821-10», утвержденных Поста-
новлением главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. № 189. 

2.5. Продолжительность занятий устанавливается согласно Устава и Программы Центра. 
2.6.        Учащиеся приходят в Центр за 15-20 минут до начала учебных занятий, предъявив  

педагогу электронную карту учащегося. 
2.7.    Учащиеся приходят в чистой, опрятной, соответствующей погоде спортивной форме. 
 2.8.        Во время осенне-весеннего сезона учащиеся снимают в гардеробе  верхнюю одеж-

ду, надевают сменную обувь. 
 

3. На учебных занятиях 
 
3.1. Учебное занятие начинается и заканчивается по команде педагога . 
3.2. На время учебного занятия педагог устанавливает правила поведения. 
3.3. Во время  занятия  нельзя шуметь, отвлекаться самому и отвлекать товарищей от 

занятий разговорами, играми и другими, не относящимися к занятию  делами. 
3.4.  Сигнал об окончании  занятия дается педагогом. Он определяет точное время 

окончания занятия и объявляет ученикам о его окончании. 
3.5. Если учащийся пропустил занятия  в Центре, то он должен предъявить педагогу ме-

дицинскую справку или записку от родителей. Пропускать и опаздывать на занятия  без уважи-
тельных причин не разрешается. 

 
4. Ответственность и обязанности учащихся 

 
4.1 Учащиеся обязаны выполнять требования работников Центра, не допускать нарушения 

дисциплины, соблюдать Правила внутреннего трудового распорядка Центра в части их обязанно-
стей, а так же настоящие Правила.  

4.2  За нарушения Правил и Устава Центра к учащимся применяются меры дисциплинарно-
го и воспитательного воздействия, предусмотренные Уставом Центра и Правилами о поощрениях 
и взысканиях. За грубые и неоднократные нарушения требований Устава Центра и запретов 
настоящих Правил учащийся может быть исключен из Центра. 

4.3  Настоящие правила распространяются на все мероприятия, проводимые за пределами 
Центра. 

                                     5. Защита прав учащихся 
 
5.1. В целях защиты своих прав учащиеся и их законные представители самостоятельно или 

через своих представителей вправе: 
- направлять в органы управления Центра  обращения о нарушении и (или) ущемлении ее 

работниками прав, свобод и социальных гарантий учащихся; 
обращаться в комиссию по урегулированию споров между участниками образовательных отноше-
ний; 

- использовать не запрещенные законодательством РФ иные способы защиты своих прав и 
законных интересов. 

5.2   Настоящие Правила вывешиваются в Центре на доске объявлений для ознакомления. 
 


